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das Juwel im inneren des Herzens. 
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Mit jeder Stunde, die wir in ernster Arbeit an uns selbst verbringen, 

nimmt es zu. Die Mächte der Finsternis können ihm nichts anhaben. 

Unzerstörbares ist über alle Maßen mächtig; so Mächtiges ist rar; so 

Rares ist wertvoll, teuer, allen Wesen lieb.  

 

        PROGRAMM  2012 

27. – 30. 12. 2011  

Die Göttin in dir - zum heiligen und heilen Raum 

Stille werden und nach innen lauschen im Tanz und Gesang, in Meditation und 
schamanischer Reise dich verbinden mit deiner Essenz, deinem spirituellen Raum. 
www.AllgaeuSeminarHaus.de.  
Kursgebühr: 270.- €, Beginn 27.12. um 16 Uhr 
 
30.12. – 1.1. 2012 

Cunhari – HeilungsBiotope für Mensch und Erde schaffen 
„Ich habe eine Vision und folge meinem Stern“ – ein Wochenende in Gemeinschaft 
verbringen, uns verbinden, vernetzen, uns austauschen und zusammen das Neue Jahr 
feiern, den Übergang, den Wandel … mit Vision ins Jahr 2012. Das Programm im Anhang. 
 
Beginn: 30.12. um 20 Uhr: gemeinsames Trommeln und Singen für den Frieden 
 

http://www.allgaeuseminarhaus.de/


 
Silvester 31.12. 2011 

Mit Diner, Konzert mit NAWAL - Stimme der Komoren & Tanz. 

www.AllgaeuSeminarHaus.de . Hörproben unter www.youtube.com/NawalComores. 
 
6. – 8. 1. 2012 

Die Seele singen hören 
Frei wie ein Vogel und verbunden mit dem Leben wie ein grosser starker Baum mit der Erde. 
Ein Stimm – und Klangwochenende mit Orna Ralston: www.ornaralston.ch 
Vor und nach dem Seminar wird es die Möglichkeit für Einzelreadings mit Orna geben. 
www.AllgaeuSeminarHaus.de, Kursgebühr: 220.- € 
Eine neue Weiterbildungsgruppe RUACH mit Orna Ralston startet im Oktober: 24. – 28. 10. 
2012. Teilnahmevoraussetzung ist mindestens ein vorheriges Seminar. 
 
15. 1. 2012 

Erfüllung finden – einen Tag, den ich in bewusster Entscheidung meinen 

Herzenswünschen widme, damit sie im neuen Zyklus des Jahres wachsen, reifen und 
Gestalt annehmen können. Wir arbeiten mit einer Trancereise und einem Ritual im 
Medizinrad des Lebens und in Anbindung an das alte Wissen der Frauen „ als das 
Wünschen noch geholfen hat“. In Ravensburg von 10 – 18 Uhr. Kursgebühr: 90.- €  
 
9. – 13. 3. 2012 

Spirit Dance Way – an intensive movement seminar mit Zuleikha: www.storydancer.com 

Sie ist eine international anerkannte Bewegungs-Performance Künstlerin aus New Mexico / 
USA, eine außergewöhnliche Lehrerin der Bewegung und der Heilung. Sie hat bei Meistern 
der verschiedenster Traditionen gelernt und im Laufe der Zeit ihre eigene, zeitgemäße 
Bewegungstechnik entwickelt mit der sie weltweit zahlreichen Menschen Impulse der 
Weiterentwicklung und Heilung schenkt.  
Ein Weiterbildungsseminar für bewegungs – und tanzerfahrene Menschen in München. 
Kursgebühr: 380.- € mit Frühbucherrabatt bis 26.1., danach 410.- €. Eine detaillierte 
Ausschreibung mit Inhalten ist ab Anfang Januar erhältlich.  
 
6. – 9. 4. 2012 Ostern 

Die Geburt des Selbst 
Wir sind eingetreten in eine intensive Zeit des Wandels und der Transformation, hin zu 
einem Leben in Freiheit und Liebe und tiefer Wahrheit mit uns selbst. Wir sind gefragt, alte 
Muster, Strukturen und Ängste zu lösen, um den Weg in Leichtigkeit, Lebendigkeit und 
Schönheit weiter zu gehen. Wie kann ich mich dem Leben öffnen, mich hingeben und mich 
berührbar und verletzlich machen, ohne verloren zu gehen? Wir arbeiten mit der Kriegerin 
des Herzens, der Treue zu uns selbst, der Verbindung zur inneren Stimme und Intuition und  
den alten Ängsten und Befürchtungen und den emotionalen Blockaden im Keller. Wir 
räumen auf, misten aus und verbinden uns mit unserer Vision und unserer Buddha- Natur, 
dem spirituellen und göttlichen Selbst. Die werden, die ich im Innern bin, mich selbst ins 
Leben neu gebären. Unser Handwerkszeug dabei ist Tanz, Stimme, Medizinradarbeit und 
Ritual, Trance – und Schamanische Reise.  
Seminarhaus im Allgäu. Kursgebühr: 270.- € 
 
 
3. – 6. Mai 2012  

Santa Clown – der heilige Clown mit Orna Ralston. 

www.AllgaeuSeminarHaus.de 
Kursgebühr: 310.- € 
 

http://www.allgaeuseminarhaus.de/
http://www.ornaralston.ch/
http://www.allgaeuseminarhaus.de/
http://www.storydancer.com/
http://www.allgaeuseminarhaus.de/


11. – 13. Mai 2012 

The kiss of bliss  
Ein Weiterbildungswochenende für Frauen mit bewegungs – und tanztherapeutischem 
Hintergrund. Eintauchen in die Wasser des Lebens, mich hingeben an den Fluss, das 
Strömen und Fließen und Pulsieren, verschmelzen, eins werden mit mir und anderen und 
wieder auftauchen, erfrischt, verspielt und voller Energie. Inhalte sind slow movement, 
Meditation in Bewegung, Craniopulsation, Kundalini und Lebensenergie und das Spiel von 
Nähe und Distanz. 
Seminarhaus im Allgäu. Beginn Freitag 16 Uhr bis So 17 Uhr. Kursgebühr: 250.- € 
 
17. – 20. Mai 2012 

Pferdekräfte – Seminar zur Annäherung an die Kraft und Magie eines Pferdes. 

In Zusammenarbeit mit Armgard Schörle, die Ausschreibung dazu in Bälde.  
 
25. – 30. Juni 2012 

Kraftvolles Sardinien – Auf den Spuren der Göttin Mater 
Eine Tanz – Sing – und Heilreise zum Auftanken auf dieser weiblichen Insel, ihrer 
wildromantischen Küste – der Costa Smeralda – mit ihren azurblauen Buchten auf 
www.CalaJami.eu einem Retreatort mit einfachem Leben, in und mit der Natur.  
Für mich sein – jede hat ihren eigenen Platz im Camp (oder Haus), in Gemeinschaft sein, 
natürlich sein. Ein Seminar zu den Elementen der Natur, kombiniert mit Ausflügen und 
Wanderungen zu alten Kraftorten, Menhiren und alten Tempelanlagen.  
Anreise: 23./24. Juni, Abreise: 30.6./1.7. – Urlaubsverlängerung am Platz ist möglich.  
Kursgebühr: 640.- incl. Unterkunft im Zelt und VP und Mietwagenbeteiligung. 
 
8. – 29. Juli 2012 

Wildnis im Herzen – die diesjährige Altai Reise schon im Juli!  

Eine dreiwöchige Rundreise durch das heilige Gebirge Altai, zum National Park Tavan Bogd 
mit seinen kristallklaren Seen und Flüssen, in nahezu unberührte Natur, beseelt, karg und 
doch lebendig, zu einfachem Nomandenleben und wieder in Begleitung unserer Schamanin 
Tungaa. Die Reiseroute führt an der chinesischen Grenze entlang zum Tavan Bogd, von dort 
über Ölgiy zurück Richtung Tuva. Reisepreis: 3500.- € mit Frühbucherrabatt bis 26.1.; 
danach 3600.- € incl. Internationale und nationale Flüge, Unterkünfte (DZ) und VP.  
 
2. – 16. August 2012 

Schamanenreise in die Ostmongolei 
Eine zweiwöchige Reise ins Schamanenzentrum der Mongolei, das an einem 
hochenergetischen Kraftort errichtet wurde und auch Ausbildungs – und Zeremonienort des 
berühmten Schamanen Zeren Bawai war. Sein Sohn und Nachfolger führt weiterhin die 
Zeremonien dort, es ist über den Sommer ein Ort des Treffens und Lehrens und wir 
verbringen 8 Tage dort mit Einweihungen, Heilungszeremonien und lernen, arbeiten / 
schamanen selbst und erleben die Welt der Schamanen dort hautnah. Tungaa begleitet 
diese Reise, die auch eine Reise in ihre Heimat ist und wir besuchen ihre Verwandten und 
sind zu Gast bei den Nomaden. Reisepreis 2700.- € mit Frühbucherrabatt bis 26.1.; danach 
2800.- € incl. internationalem Flug, Unterkunft / Zelt und VP.  
 
19. – 25. August 2012 

Die fünf Dakinis – mit allen Sinnen Erwachen 
Meditation und Bewegung, ein Meditations Retreat für Frauen mit Sabine H. Kalff   
im www.AllgaeuSeminarHaus.de. Organisationsgebühr: 90.- € + Dana für die Referentin.  
 
IMPULS & CONTINUUM : Gina Gohl // Marktstr. 43 // 88212 Ravensburg 
Telefon 0049 (0)751 – 3526427 // Mailto: gina-gohl@web.de 

http://www.calajami.eu/
http://www.allgaeuseminarhaus.de/

