
Programmübersicht 2020  

Kangyi - Himmel und Erde – Mongoleireisen 2020  

Kangyi ist nach dem Glauben der Altaier, der sibirischen und burjatischen 

Schamanen, der unfassbare, lebendige, hörende und alles 

durchblickende Höchste Geist. Sein "Körper" umfasst die gesamte 

Galaktik. Kangyi besitzt eine unvorstellbare energetische Kraft und 

bestimmt die Struktur und Entwicklung der himmlischen, irdischen und 

unterirdischen Welt. Kangyi ist die feinstoffliche Welt, die alles durchdringt. Kangyi ist Essenz, die 

Absolute, die göttliche Kraft, die in allem Lebendigen wirkt. 

Mit der burjatischen Schamanin Tungaa reisen wir in diesem Sommer gen Osten der 

Mongolei ins sibirische Grenzland zu ihren Verwandten und von dort weiter in den 

Süden des Landes in die Wüste Gobi zu einem in der Mongolei sehr bekannten 

hochenergetischen Ort genannt Shambala. Nomadenleben und burjatischer 

Schamanismus einer erfahrenen Schamanin pur:  Termin: 25. Juli bis 15. August 2020  

Pferdetrecking Altai WILDNIS IM HERZEN: Eine kleine Reisegruppe reist ins 

Altai Gebirge und macht die schon legendäre Pferdetour im Tavan Bogd 

National Park. Diese Gruppe nimmt gerne noch Mitreisende mit: sie wird von 

einem mongolischen Team mit Übersetzer und Köchin begleitet, reisen auf 12. 

Juli mit der Transsibirischen Eisenbahn an, Abfahrt Moskau 7. Juli, oder Flug 11. 

Juli und Rück 1.8.2020. Es gibt noch Platz für diese Pferde – und Wandertour.  

Meine mongolische Jurte in Ibach wird dieses Jahr voraussichtlich am 21. Mai zu 

Himmelfahrt aufgebaut. Wer gerne mit dabei sein möchte, welcome! 

 

1) Samstag 25. Januar 2020 Trancereise:  Die Priesterin von Malta - den Tod berühren 

Mit dieser Trancehaltung können wir eine verstorbene Seele ein letztes Mal über die Mittlere Welt 

der Menschen geleiten, um ihr beim Abschied nehmen zu helfen. Auch ist es eine gute Möglichkeit, 

um sich selbst von einem lieben Menschen zu verabschieden.  

Seminarzeit: von 10 - 18 Uhr in Ibach, Kursgebühr: 120.- € / 100.- € ermäßigt.  

2 ) Sonntag 9. Februar 2020 Schamanisches Trommeln und Singen zu Vollmond 

Kurszeit: von 19 bis ca. 21 Uhr, Kursgebühr: 25.- € // weiterer Termin:  9. März  

3 ) Fasching 21. - 25. Februar 2020: Vision und Neubeginn  

Wer keinen Zugang hat zur inneren Vision des Herzens, hat meist auch wenig Zuversicht und 

Vertrauen ins Leben, verliert sich leicht in den Anforderungen des Alltags, in Einzelheiten im Außen 

und es überwiegt das Gefühl von Stress und Anspannung, von Unzufriedenheit oder gar 

Hoffnungslosigkeit. Wir arbeiten an der Verbindung mit der Quelle. Kursgebühr: 350.- €.  

4) Samstag 21. März 2020 Trancereise – Bär / Heilung  

5) Abendvortrag und Seminar Den Dämonen Nahrung geben – Buddhistische Techniken zur 

Konfliktlösung nach Tsültrim Allione mit Bettina Höldrich aus München. 

27. - 29. März 2020 

< An den Toren der meisten buddhistischen Tempel stehen Statuen grimmiger 

Dämonen. Um den geweihten Raum des Tempels zu betreten, muss man mitten  

zwischen ihnen hindurchgehen. Das ist so, weil alle Menschen, ohne Ausnahme, 



erst mit dem Dämon der Angst, Aggressivität, Versuchung, Unwissenheit und dergleichen mehr ins 

Reine kommen müssen, wenn sie frei und heilig leben wollen. Die Dämonen können nicht einfach 

übergangen werden. >   

Jack Kornfield, aus dem Vorwort zum Buch von Tsültrim Allione: „Den Dämonen Nahrung geben“ 

Freitag 27. März von 19 – 21 Uhr offener Abendvortrag mit Übung, Beitrag 10.- € 

Samstag 28. - Sonntag 29. März: Seminar von 10 - 18 Uhr und 10 – 15 Uhr, Kursgebühr 50.-€ plus 

Dana. Es ist eine sehr besondere Gelegenheit, diese effektive Arbeit kennenzulernen, die überaus 

hilfreich ist in allen möglichen Konflikten, schwierigen Situationen, bei Krankheit und Leid bei der 

Transformation persönlicher Themen. 

Bitte frühzeitig anmelden, es gibt nur 10 Plätze in meinem Raum in Ibach. Übernachtung ist möglich. 

5) Pfingsten 29. Mai - 1. Juni 2020: Medicine Woman - die Medizin der Erde 

Ein offenes Einführungswochenende für alle interessierten Frauen in die 

neu beginnende Weiterbildung zur inneren Heilerin und KangyiSchamanin. 

Beginn der Weiterbildung mit insgesamt 30 vollen Tagen ist der 9. - 13. 

September 2020, Weiterbildungsende über Ostern 2022. Eine ausführliche 

Ausschreibung auf Anfrage. Kursgebühr WE: 290.- €  

 

6) Samstag 6. Juni 2020 Trancereise - Wahrsagehaltung 

7) 26. - 28. Juni 2020 Lust auf Farbe ? Malen mit den vier Elementen 

Ein Kreativ Atelier mit der Künstlerin Petra Myriel Maier, Schweiz. Kursgebühr 190.- € incl. Material 

8) 1. – 5. Juli 2020 Wenn deine Seele tanzt und singt  

Ekstatisches Erleben in Tanz und Gesang, Poesie des Lebendigen im freien Ausdruck über Butoh- und 

Derwischtanz und Farbatelier, Verbindung mit der Natur im Herzensgebete in Verbindung mit 

deinem Seelenraum. Kursgebühr: 350.- €, detaillierte Ausschreibung auf Wunsch.  

 

9) 10. - 12. Juli Lust auf Farbe ? Malen mit den vier Elementen  

Ein Kreativwochenende mit der Künstlerin Petra Myriel Maier, Schweiz. Kursgebühr 190.- €  

 

10) 26. – 30. August 2020 Die Göttin und die Natur des Seins - ein Sommerseminar für Frauen in und 

mit der Natur: am Bach, in Wiese und Wald, Jurte und Feuerstelle, Medizinwanderung und draußen 

schlafen - wer mag - einfach sein und ankommen im Sein. Heilkreise, Meditation, Schamanische 

Reise, Tanz und Stimme im heiligen Raum des weiblich Göttlichen.  

11) 1. – 4. Oktober 2020 Inanna und ihre Reise in die Unterwelt oder Phönix aus der Asche: Wie wir 

aus Krisen und Konflikten lernen können. Heilsamer Umgang mit Emotion und destruktiven 

Gedanken. Bewusstseinsarbeit und Traumarelease.   

12) 30.12. 2020 – 3. Januar 2021 Rauhnächte und Sylvesterretreat  
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